5. Mai

DIENSTAG

21. Mai

DONNERSTAG

28. Mai

DONNERSTAG

18. Juni

DONNERSTAG

23. Juni

DIENSTAG

25. Juli

SAMSTAG

7. Aug
FREITAG

18. Aug
DIENSTAG

Organisation

Crusch Cotschna Svizra
Schweizerisches Rotes Krevz
Croce Rossa Svizzera

Grischun Graubiinden Grigioni

Gemeinde Chur 20. Aug Gemeinde Flims
18.30-21.00 Uhr Aula Schul-und DONNERSTAG 13.30 - 18.00 Uhr Via Nova 66a,
Sportanlagen beim Mirsa Kiosk
FortuQa, Al . Zusatzliche Tourpartner in Flims: Spitex Selva
«Hirnfitness 60+ in
unserer Gemeinde» 26. Aug Gemeinde Chur
. . . MITTWOCH 08.30-12.00 Uhr Migros Ringstrasse
Gemeinde Disentis
13.30-17.30Uhr  Alexanderplatz
12.00-17.00 Uhr PUNTREIS Center o ) ) .
d dad SA Zusatzliche Tourpartner in Chur: Bindner Senioren
Gl SEng] helfen Senioren
Gemeinde Andeer 27. Aug Gemeinde Safiental (hinteres Tal)
08.30-12.00Uhr  vor dem Volg DONNERSTAG 09.30-16.30 Uhr  Stand am Thaler
Mart in Thalkirch
Gemeinde Albula/Alvra
13.30-17.30 Uhr  Alters- und 11. Sep Gemeinde Malans  schulhausplatz
Pflegeheim envia, FREITAG 17.00 - 20.00 Uhr Oberstufe (Fritigstreff)
Alvaneu Zusatzliche Tourpartner in Malans: Biindner Senioren
helfen Senioren
Gemeinde Bonaduz
10.00-16.00 Uhr  beim Seniorenzentrum 12, Sep Gemeinde Trimmis
Selg et SAMSTAG ~ 10.00-17.00 Uhr  Stand am Dorfmarkt
Gemeinde La Punt
Chamues-ch 8. Okt Gemeinde Safiental (vorderes Tal)
09.00-17.00 Uhr Stand am Dorfmarkt DONNERSTAG ab 12.00 Uhr Gasthaus am Brunnen
La Punt Chamues-ch in Valendas, Anlass des
Zusétzliche Tourpartner in La Punt Chamues-ch: Vereins «Alt werden in
Spitex und Alterszentren Oberengadin Safiental»
Gemeinde Surses 26. Okt e s
13.00-21.00Uhr  Stand am Dorfmarkt - /o  14.00-17.30Uhr  Altes Schulhaus
Savognin (Scuntrada) Zusatzliche Tourpartner in Chur: Bindner Senioren
helfen Senioren
Gemeinde Schiers
08.30- 12.30 Uhr bei der Raiffeisen- G inde D
bank (Roter Platz) 19. Nov emeinde Davos
Zusatzliche Tourpartner in Schiers: Flury Stiftung, DONNERSTAG 14.00-17.00 Uhr Kongresszentrum
Blindner Senioren helfen Senioren Davos, «Best Agers»
Tour-Partner Gefordert durch
i NO Age WL Fachstelle Gesundheitsfirderung
+ . 1 e Post spezialisa per la promoziun da la sanadad
thqECTUTE A Gamllx];EdDGrehqlnI:TG]imehuE Stiftung . Servizio specializzato per la promozione della salute

GEMEINSAM STARKER

Sponsoring-Partner
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	INFOBUS
	TOURPLAN
	2026
	5. Mai
	Gemeinde Chur
	DIENSTAG
	18.30 - 21.00 Uhr
	Aula Schul- und Sportanlagen Fortuna,  Anlass «Hirnfitness 60+ in unserer Gemeinde»


	21. Mai
	Gemeinde Disentis
	DONNERSTAG
	12.00 - 17.00 Uhr
	PUNTREIS Center
	da sanadad SA

	Aug
	Gemeinde Flims
	13.30 - 18.00 Uhr
	DONNERSTAG

	Via Nova 66a,
	beim Mirsa Kiosk



	26. Aug
	Gemeinde Chur
	08.30 – 12.00 Uhr
	MITTWOCH

	Migros Ringstrasse
	13.30 – 17.30 Uhr
	Alexanderplatz


	28. Mai
	Gemeinde Andeer
	08.30 - 12.00 Uhr
	DONNERSTAG

	vor dem Volg


	18. Juni
	Gemeinde Albula/Alvra
	13.30 – 17.30 Uhr
	DONNERSTAG

	Alters- und Pflegeheim envia, Alvaneu


	23. Juni
	Gemeinde Bonaduz
	10.00 – 16.00 Uhr
	DIENSTAG

	beim Seniorenzentrum
	Bongert

	Aug
	Gemeinde Safiental (hinteres Tal)
	09.30 - 16.30 Uhr
	DONNERSTAG

	Stand am Thaler Märt in Thalkirch



	11. Sep
	Schulhausplatz Oberstufe (Fritigstreff)
	Gemeinde Malans
	17.00 - 20.00 Uhr
	FREITAG



	12. Sep
	Gemeinde Trimmis
	10.00 - 17.00 Uhr
	SAMSTAG

	Stand am Dorfmarkt


	25. Juli
	Gemeinde La Punt Chamues-ch
	SAMSTAG
	09.00 – 17.00 Uhr
	Stand am Dorfmarkt La Punt Chamues-ch


	8. Okt
	Gemeinde Safiental (vorderes Tal)
	ab 12.00 Uhr
	DONNERSTAG

	Gasthaus am Brunnen in Valendas, Anlass des Vereins «Alt werden in Safiental»


	7. Aug
	Gemeinde Surses
	13.00 - 21.00 Uhr
	FREITAG

	Stand am Dorfmarkt Savognin (Scuntrada)

	Aug
	Gemeinde Schiers
	08.30 - 12.30 Uhr
	DIENSTAG

	bei der Raiffeisen-bank (Roter Platz)



	26. Okt
	Gemeinde Flims
	14.00 - 17.30 Uhr
	Altes Schulhaus
	MONTAG



	19. Nov
	Gemeinde Davos
	14.00 - 17.00 Uhr
	Kongresszentrum Davos, «Best Agers»
	DONNERSTAG





