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Medienmitteilung
Hilfe auf Radern — der SRK Infobus ist wieder auf Tour

Das Schweizerische Rote Kreuz Graublinden bringt mit dem SRK Infobus Unterstiit-
zung dorthin, wo sie gebraucht wird: direkt zu &lteren Menschen sowie zu betreuenden
und pflegenden Angehdérigen im ganzen Kanton. Nach der Winterpause ist der SRK In-
fobus wieder unterwegs und besucht Gemeinden in allen Regionen Graubiindens.

Die vielfaltige Landschaft und die weit verzweigten Taler des Kantons stellen altere
Personen und ihre Angehdrigen oft vor grosse Herausforderungen. Viele sind in ihrer
Mobilitat eingeschrankt und der Zugang zu Hilfsangeboten ist hdufig beschwerlich. Ge-
nau hier setzt der SRK Infobus an: Als rollende Anlaufstelle hat er bereits im Jahr 2025
zahlreiche Gemeinden besucht und ist nun im Jahr 2026 erneut unterwegs, um Dorf-
platze in Treffpunkte fir Information, Austausch und Unterstiitzung zu verwandeln.

Vor Ort kdnnen altere und vulnerable Menschen sowie ihre Angehdérigen und Betreu-
ungspersonen unkompliziert mit Fachpersonen sprechen, sich beraten lassen und Zu-
gang zu regionalen Unterstitzungs- und Praventionsangeboten erhalten.

Dank der engen Zusammenarbeit mit den Partnerorganisationen Pro Senectute Grau-
biinden, Alzheimer Graublinden sowie weiteren lokalen Institutionen wird eine breite
Palette relevanter Themen rund ums Alter abgedeckt. Das zweijahrige Pilotprojekt wird
von der Age-Stiftung und der Fachstelle Gesundheitsférderung des Gesundheitsamts
Graublnden gefordert.

Die Tourdaten des SRK Infobus werden laufend aktualisiert und sind auf der Website
des SRK Graubunden unter www.srk-gr.ch abrufbar.
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