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Beratungsstelle für  
Schuldenfragen Graubünden 
Raus aus den Schulden 

Wir beraten Sie gerne.  
Schweizerisches Rotes Kreuz  
Graubünden

Beratungsstelle für Schuldenfragen 
Graubünden (BSG)
Steinbockstrasse 2 
7000 Chur

Telefon 081 258 45 95 / 80
info@srk-gr.ch 
www.srk-gr.ch

Wir danken für Ihre Unterstützung. 
CH70 0077 4110 2861 8600 3

Unsere Angebote:

Patientenverfügung SRK  
Damit Ihr Wille zählt

Redcross-edu.ch 
Für alle Lebenslagen finden Sie den 
richtigen Kurs  

Ponte – Begleitung für pflegende 
und betreuende Angehörige und 
Familien 
Ein offenes Ohr für Ihre Anliegen 

Kinderbetreuung zu Hause KBH 
Rettungsanker für Eltern in Not

Alle Infos finden Sie unter: 
www.srk-gr.ch



Der Verlust der Arbeitsstelle, ein 
Wechsel im Zivilstand, die Trennung 
vom Partner – das sind mögliche 
Auslöser für finanzielle Engpässe.  
Bis zur Überschuldung ist es nur ein 
kleiner Schritt: Unvorhergesehene 
Zahnarztrechnungen oder die 
kaputte Waschmaschine bringen  
die Schuldenspirale in Bewegung. 
Wichtig ist, dass verschuldete 
Personen sich rasch um ihre Schul-
den kümmern. Das Schweizerische 
Rote Kreuz Graubünden unter-
stützt sie mit der Schuldenberatung 
und allenfalls mit einer Schulden-
sanierung. 

Vorgehen
Anmeldung
Nach terminlicher Vereinbarung findet 
ein Erstgespräch statt.

Beratung 
Die Beratungsstelle für Schuldenfra- 
gen Graubünden (BSG) analysiert  
die Schuldensituation und berät die ver-
schuldete Person in Finanz- und Budget-
fragen. Bei erfolgsversprechenden Vor-
aussetzungen wird gemeinsam eine 
Sanierungsstrategie entwickelt.

Sanierungsziel
Finanzielle Selbstständigkeit der ver-
schuldeten Person.

«Entweder ich kümmere mich um 
meine Schulden – oder die Schulden  
kümmern sich um mich…!»

Kosten
Ein oder mehrere Beratungsgespräche 
kosten einmalig CHF 50.–. Bei einer Sanie-
rung werden die Kosten mittels eines 
Honorars der verschuldeten Person ver-
rechnet.

Prinzipien der Sanierungsarbeit 

–	 Die BSG nimmt im Sanierungs pro- 
zess zwischen der verschuldeten Per-
son und den Gläubigern eine neut-
rale Position ein. 

–	 Die BSG arbeitet transparent und  
legt Namen, Anschrift und Inhalt  
der Forderungen sämtlicher Gläubiger 
im Sanierungsprozess dar. 

–	 Alle Gläubiger sind gleichgestellt, 
ausser bei gesetzlichen Einschrän-
kungen. 

–	 Die BSG bietet keine Über brü-
ckungskredite an und bezahlt keine 
Schulden.

Wer wir sind
Die BSG ist eine Dienstleistung des  
SRK Graubünden. Sie wird mittels 
Fondsgeldern und Beiträgen, u.a. des 
Kantons Graubünden, finanziert.

Spezifisch ausgebildetes Fachpersonal 
nimmt die Beratung der verschuldeten 
Person wahr.

Die BSG ist Mitglied des Schweizeri-
schen Dachverbandes Schuldenbera-
tung.

Die BSG organisiert Weiterbildungen, 
hält Fachreferate und berät  sozial 
tätige Fachpersonen und Institutionen 
im Kanton.

Für mehr Menschlichkeit.  
Die Rotkreuz-Dienstleistungen 
in der Schweiz

Ganz in Ihrer Nähe. 

Für Sie und Ihre Familie. 

Ein Leben lang. 

Mit individuellen Angeboten und 
Lösungen – für Menschen jeder 
Herkunft und aller Generationen.
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